
Moona Oirepäiväkirja on ilmainen 
mobiilisovellus, joka on tarkoitettu 
kuukautiskierron ja siihen liittyvien 
oireiden seurantaan.

ÄLÄ JÄÄ YKSIN 
OIREIDESI KANSSA!  
 

Tietoa ja vertaistukea tarjoaa 
Gynekologinen potilasjärjestö Korento Ry

Sovellus sopii jokaiselle kuukautiskierron 
seurantaan, mutta erityisen hyvin se soveltuu 
gynekologisen sairauden ja/tai oireyhtymän, 
kuten endometrioosin, PCOS:n tai vulvodynian, 
kanssa eläville ja niitä itsellään epäileville.  

WWW.MOONA.INFO
WWW.KORENTO.FI

Lataa ilmainen Moona Oirepäiväkirja:
moona.info/oirepaivakirja

Koetko kovia kuukautiskipuja, häiriöitä 
kuukautiskierrossa, kuukautiskierron mukaan 
vaihtelevia voimakkaita oireita tai muita 
epätyypillisiä oireita?

Lataa Moona Oirepäiväkirja!

MENKAT 
EI SAA ESTÄÄ 
ELÄMÄSTÄ

#moona
@korentory


